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KOLIBRIK JE JAKO PERINKA

ROZHOVOR S KATERINOU TUMOVOU

Kdy ses stala souéasti Kolibfika a
jak to na zaéatku probihalo?

Naostoupila  jsem v lednu 2021,
Hledala jsem si na internetu préci a
zjistila jsem, Ze Kolibfik hledd nékoho
do banky. Tam jsem na pohovoru
poprvé potkala Vérku (HR Bussiness
Partner pro Prahu, pozn. redakce),
kterou jsem si nejdfive spletla s
personalistikou banky. Pozdgji jsem si
vse vysvétlily, takze zacatek byl velmi
pestry.

No a jak se splnilo tvoje oéekava-
ni ohledné préce pro Kolibfika?

J& jsem sem vlostné prisla po
ndro¢ném Zivotnim obdobi, takZe pro
mé je to pefinka. Jako kdyZ si plaves
na mrécku a nékdo té hladi a prikryje
té pefinkou. Jsem vztahovy clovék o

prace v bance je pro mé vztahovd
zdlezitost. A prace v rémci Kolibfika, o
je ta pefina. O mé se nikdy nikdo ne-

staral. J& jsem musela hodné tvrdé
pracovat. Vlastné jsem lhala a délala
jsem, 7e z&adny handicop nemdm, a
makala jsem joko 3roub. Ve vztazich i v
praci. No a tady ne. Tady je ¢lovék sam
za sebe, je to Ulevné a tézko se to
vysvétluje nékomu, kdo to nikdy nezazil.
A myslim, Ze i my, lidé s handicapem,
hodné obohacujeme také nase kolegy
bez handicopu.

Jé si toho vlastné vsiméam také v
sebe, Ze se ¢&m dal tim vice
zaméruji  hloubéji na otazky
vlastniho i spoleéenského zdravi.
Je zajimavé se s tim konfrontovat.

Pravé. Kazdy z nds md& néjaké nitro,
dusi. Ten strasné bolestivy, nebo
naopak radostny pribéh. A je fajn si
uvédomit, Ze ty jsi ten piibéh, tak jak to
je ta pefina. O mé se nikdy nikdo
nestaral. J& jsem musela hodné tvrdé
pracovat. Vlastné jsem Ihala a délala
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"O ME SE NIKDY NIKDO
NESTARAL. MUSELA
JSEM TVRDE
PRACOVAT A
PREDSTIRAT, ZE ZADNY
HANDICAP NEMAM.
PROTO JE PRO ME
KOLIBRiK DAR."

KateFina TOmova,
sadministrativni posila prazské
poboéky  socidlniho  podniku
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jsem, 7e z&dny handicap nemdm, a
makala jsem jako Sroub. Ve vztazich i
v praci. No a tady ne. Tady je &lovék
sém za sebe, je to Ulevné a tézko se
to vysvétluje nékomu, kdo to nikdy
nezazil. A myslim, Ze i my, lidé s
hodné

také nase kolegy bez handicapu.

handicapem, obohacujeme

Ja si toho vlastné vsimam také v

sebe, Ze se ¢&ém dal tim vice
zaméfuji  hloubéji na otazky

vlastniho i spoleéenského zdravi.
Je zajimavé se s tim konfron-

tovat.

Pravé. Kazdy z nds md néjaké nitro,
dusi.

naopak radostny pfibéh. A je fajn si

Ten strasné bolestivy, nebo
uvédomit, Ze ty jsi ten pfibéh, tak jak
sedi§ prede mnou. A jenom stall si
uvédomit, Ze ten pfibéh je v kazdém z
Zdravi lidi nemdZou za to, Ze
Oni to s

handicapu maji t&€zké. A nemusi byt

nas.

jsou  zdravi. vnimanim

na to zvédavi. A proto je pro mé
Kolibrik dar.

Mam radost, ze to takhle vidis. A

jak vypada tvij pracovni den?

J& mdém velké stésti, Ze sem muozZu
chodit od sedmi do pol ¢tvrté. Jsem
zaméstnand na oddéleni finanénich
trh0 a kdyz to zkrdtim, tak délém od
kazdého Kdyz
povala, tak se moje pozice nové

néco. jsem nastu-

vytvarela.  Bylo  potfeba  ulevit
kolegom od jejich rutiny, aby se mohli
soustfedit na Feseni slozitych Ukold.
No a tu rutinu jsem od nich prebrala

j&. Ja jsem si kolikrat Fikala, Ze by to

délat

nemohl. Naopak, musis védét, co

mohl kazdy, ale vlastné

délés a pro¢ to délés.

Ja si naopak myslim, ze si tvoji
kolegové vazi prace, kterou po
nich prebiras.

No j& doufém, Ze to tak je. J& si
hodné vazim i toho, Ze se neboji mi
Fict. Protoze kdyZ si pfedstavis, Ze
v praci més svoji praci a ted maés
Cast  predat né&komu  daldimu,
vysvétlit mu co a zaudit ho na to,
tak je jednodussi si to udélat sédm.
Dneska si fikdm, jak to v3echno
hezky vyslo a jok se na tu préci
hodim. A hlavné nejsem ambicidzni
typ, ktery musi mit to své, preferuji
spi$ spoluprdci. Je to pravé hodné

pestré.
A ta pestrost je to, co té bavi?

Ano, a taky to, Ze nemdm
homeoffice. J& chodim rdda mezi
lidi, réda s nimi procuju a doma
jsem nedisciplinovand. ProtoZze ten
ivot neni jen po praci. Ze by si
Clovek ekl tak j& zaénu 7it, aZ po
pracovni dobé&, tak to neni. Ten

Zivot je i v té prdci.

Je néco, co té tahle préace nau-
Gila?

To, Ze musim pomalu. ProtoZe jsem
nékdy zbrkld a pak jsem diky tomu
unavend a v bance by se chyby
neméli stavat. TakZze musim v klidu
a pomalu. Dat si odstup, nez néco

napisu nebo nez to odeslu

Taky tfeba nevyhazuju staré papiry.
Nechdm to lezet a do skartace to
jde a7 za tyden.

No a jak odpocivas? Co ti

pomaha v tomhle sméru?

J& odpocivam i tady. Ze zaldtku mi
prislo, Ze ta prace nabyva tak, Ze to
pomalu nebudu stihat. Ale ono si to
sedlo. Musime si vzdycky nastavit
hranice, protoZe je to v3echno o
dohodé. A relaxuju sportem. Kazdy
den chodim cvitit a projit se se
Nebo ¢&tu dobrou knizku,

zpivém. Ten den je naplnény i tfeba

psem.

tim, Ze mam préci a klid. Dolezité je

nemit strach. J& si myslim, Ze
handicapovani  mivaji strach, ale
strach je emoce, kterd vyvolavé
nemoci. Je v porddku ho mit, ale

musime ho prekondvat s pokorou.

Méam na tebe posledni otazku,
co se ti na tvém pracovnim

Zivoté nejvice libi?

Hlavné to, 7e ta prace zapadd do
moji koncepce. Kdyz prejes nékomu
k narozenindm, tak mu poprejes
zdravi a aby byl na svété rad. A ja
jsem tady rdda a zapadd mi to do
toho, Ze chci na svété byt rada. A
kdybych tu nebyla réda, $ly by na
mé& nemoci. A tim, Ze vy tady
vytvarite tu pefinku o stardte se o
nds, tak tvofite nejen spokojené
zaméstnance, ale zdroven zdravé

zameéstnance.



